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Il green dell Evian Resort, in Francia,
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TRALE VITI

Piemonte, Alto Monferrato

Un buen retiro nell’Alto Monferrato, da
abbandonare solo per una partita al golf
club Villa Carolina o negli altri circoli
della zona, Colline del Gavi (golfcolline-
delgavi.com) e Margara (golfmargara.it).
Villa Sparina ¢ il punto di partenza per
le shide intriganti di questa terra ricca di
buche, ma anche un punto d’arrivo. Un
resort legato al territorio e alla tradizio-
ne, con 70 ettari coltivati a vigna (Cor-
tese e Barbera sono il meglio della pro-
duzione) e la settecentesca casa colonica
nel mezzo: colorate le camere, che me-
scolano con ironia mobili di campagna e
antiquariato; sospesa sulle colline la ter-
razza del ristorante, dove merita I'agno-
lotto alle tre carni. La giornata é intensa.
Inizia con un personal trainer per il ri-
sveglio muscolare all'aperto, e prosegue
in fuoristrada con un personal shopper,
per fare visita al casaro e ai suoi formag-
gi, all'apicoltore, al pasticciere (specialita
gli amaretti). E poi un picnic sul fiume,
una seduta di yoga, un corso di cucina
piemontese. Senza tralasciare il golf. A
meno di 20 chilometri, un doppio filare
diippocastani riceve gli ospitia Villa Ca-
rolina, dove la nobile residenza di cam-
pagna e le antiche scuderie oggi ospita-
no il club. Nel parco secolare si giocano
36 buche, il percorso della Marchesa ¢ il
nuovo Paradiso: il fitto bosco e tantaac-
qua sono sempre in agguato.

In questa pagina, tre immagini del Resort
Villa Sparina sulle colline del Monferrato.
Nella pagina accanto, il St. Pierre Marriott
Hotel & Country Club, in un maniero

del Trecento nella campagna pallese.

Villa Sparina Resort
[frazione Monterotondo 56,
Gavi (AL), tel. 0143.633835,
villasparina.it

Camera per due con colazione,
da 150 euro (marzo— aprile).
Il cane spende €25 al giorno.

Golf Club Villa
Carolina

Capriata d' Orba

(AL), tel. 0143.467355,
golfclubvillacarolina.com
Grreen fee, 45 enro in settimand,
8o el weekend.
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